
Медосмотр для школы — в месяц рождения:
Минздрав напоминает о правилах диспансеризации

Медицинская справка о состоянии здоровья (форма 1 здр/у-10) для
школы или детского сада больше не привязана к началу учебного года.
Министерство здравоохранения и Министерство образования Республики
Беларусь убедительно просят родителей не откладывать визит к врачам на
вторую половину августа, а проходить плановый осмотр вовремя — в месяц
рождения ребёнка.

Главные правила прохождения медкомиссии:
- Срок действия. Медицинская справка о состоянии здоровья
действительна в течение 1 года с момента выдачи. Если ребенок родился
в ноябре и прошел комиссию в свой день рождения, документ законно
действует до ноября следующего года.
- Летние именинники. Школьники, отпраздновавшие день рождения
летом, проходят обследование в летние месяцы. Те из них, кто не успел
сделать это во время каникул, могут пройти диспансеризацию в начале
осени.
- Исключение из правил. Требование предоставить новую справку
строго к 1 сентября сохраняется только для первоклассников и детей,
которые впервые идут в детский сад.

Порядок действий для родителей:
1. Обратитесь в поликлинику по месту жительства в месяц рождения

ребенка (к участковому педиатру или в кабинет диспансеризации).
2. Получите направления на анализы и к узким специалистам. Объем

исследований зависит исключительно от возраста школьника.
З. Пройдите осмотры. При этом врачи учитывают результаты любых

обследований и манипуляций, выполненных в течение предыдущих 1
2 месяцев.

4. Заберите готовую справку у педиатра. В ней будут указаны группа
здоровья, рекомендации по физической нагрузке (группа по
физкультуре) и рекомендации по посадке в классе.

5. Предоставьте документ в учреждение образования. До наступления
месяца рождения администрация школы и учителя обязаны
руководствоваться прошлогодней справкой.
Планируйте визит к врачу заранее! Это позволит медицинским

учреждениям работать в штатном режиме, а вам — пройти все процедуры
комфортно и без очередей.


