
План  
Недели спорта и здоровья  

03.09.2024-10.09.2024 
 

№ 
п/п 

Название мероприятий Дата 
проведения 

класс Ответственные 

1 Утренняя зарядка  
«Здоровым – быть модно!» 

04.09 
05.09 

1-2  Педагог-организатор 
Кондрикова И.А.  

 
2 

Флешмоб  
«За спортивную Беларусь» 

06.09 1-2 Педагог 
дополнительного  

образования 
 Рабенок Т.Н. 

3 Работа спортивных секций, 
кружков спортивной 
направленности 

В течение 
недели  

2-11 Учителя физической 
культуры и здоровья  

4  Тематические беседы:  "Уделим 
внимание школьному питанию!" 

В течение 
недели  

2-11 Классные 
руководители      

5 Выставка книг «Если хочешь 
быть здоров – читай советы 
докторов» 

07.09 
 

Гаврилина С.Н. 

6 Рейд в школьную столовую 
“Соблюдение гигиены перед 
принятием пищи ” 

05.09 1-11 Комиссия по 
питанию, 

администрация 
7 
8 

Урок  с чемпионами «Спорт в 
моей жизни» по принципу 
«Равный обучает равного» 

05.09 
06.09 

1-4 Классные 
руководители  

9  Конкурс рисунков  
«Я люблю спорт» 

09.0910.09 1-2 Воспитатели ГПД 

10  Спортландия «В здоровом теле 
– здоровый дух!» 

04.09 3 Учитель ФКиЗ 
Базылевич А.С. 

11  Спортландия «Сильные, 
смелые, ловкие, умелые!» 

06.09 4 Учитель ФКиЗ 
Ермакович Т.Н. 

12   Подвижные  игры  
«Играй  и побеждай» 

07.09 2 Учитель ФКиЗ  
Грива Е.В. 

 
13 

Дружеские встречи по 
баскетболу. Конкурс «Лучший 
снайпер баскетбола» 

07.09 7-8 Учитель ФКиЗ 
Сапегин АВ. 

 
14 

Участие в районных командных 
соревнованиях  по спортивному 
ориентированию 

07.09 5-11 Педагог 
дополнительного 

образования 
Ермакович Т.Н. 

 
15 

Акция «Запишись в спортивную 
секцию» 

В течение 
недели  

1-11 Учителя ФКиЗ 
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