
Центр,
дружественный

подросткам 
 

"ВЕТРАЗЬ"

Наши контакты:
УЗ "Жлобинская ЦРБ"

детская поликлиника, 3 этаж
г.Жлобин, ул. Воровского, 1

тел.: (802334)35063;
         (802334)35038

e-mail: centr.vetraz@mail.ru
centr.vetraz@zhlcrb.by

Мы в соцсетях:
@centrvetraz

Что мы можем предложить?
- Индивидуальное и групповое консультирование
offline  и online (по предварительному согласованию) 
- Групповые занятия с элементами тренинга
 - Акции
- Лекции
- Семинары
- Вебинары и др.

Возможности:
Ты можешь 

- стать волонтером ЦДП "Ветразь" и
помогать своим сверстникам, развить навыки
общения, реализовать лидерские качества, обрести
друзей;
- участвовать в проектах, их разработках,
продвигать идеи Центра;
- стать "равным" консультантом ЦДП



...там ты можешь
БЕСПЛАТНО
и АНОНИМНО
получить помощь

специалиста

Сложно справиться
со своими

чувствами?

Подскажу: есть
крутое место, где
тебе помогут...

Боишься, что
тебя не

поймут?

Тебе не с кем
поговорить о своей

проблеме?
Принципы работы Центра:

..это Центр,
дружественный

подросткам
"ВЕТРАЗЬ"

- Доступность
- Добровольность

- Доброжелательность
- Доверительность

- Бесплатность
- Конфиденциальность

Тебе помогут:
- разобраться в своих чувствах
и справиться с ними
- научиться выстраивать отношения

- принять себя, поднять самооценку, 
стать уверенней 

- понять кем ты хочешь стать

- быть свободным от вредных привычек

- преодолеть кризисную ситуацию

Гарантированы:
- доброжелательность

- уважение личности
- право на самостоятельный выбор

 


